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- zaklad pri navrhu energeticky efektivneho rodinného domu

Pri navrhovani a wjstavhe rodinného domu sa zohladiiuje mnoho
faktorov a poziadaviek. NajdolezitejSia by vSak mala byt snaha

o vytvorenie o najvySsej kvality byvania. To, ze pozadovany ciel je
mozné dosiahnut aj znaénymi Gsporami energii na prevadzku budovy,
si ukazeme na priklade rodinného domu BUNGALOV 872, ttulného
domu, ktory sa hodi do existujiicej, ale aj novej zastavhy.

poslednom desatroCi sa realizovalo mno-

ho experimentov - rodinnych domov fu-
turistickych tvarov, z materidlov a techno-
lagii budlcnosti a zvyEajne aj bez ohladu na
rozpocet Ci redlnu navratnost investicii.
Samozrejme, kazda inovativna technolégia
prechadza rdznymi fazami, tieto koncepty
Casto ukazuju smer do buddcna. Nie vZdy si
ale najdu priazefi medzi beznymi stavebnik-
mi. Aby sa fudom sympatickd myslienka vy-
stavby energeticky efektivneho rodinného
domu premietla ,vo velkom® do redlu, treba
pondknut materialovo a konStrukéne kvalitné
rieSenie v komercnej padobe. A Uspesnost
predmetného vydareného projektu je doka-
zom toho, Ze sa to naozaj da.

Architektira

Ide o rodinny dom typu ,bungalov®, 5-izbo-
vy nepodpivniceny objekt s obytnym podkro-
vim. Kompaktnym hmotovym rieSenim sa
dosiahol vynikajlci pomer medzi obytnou
a celkavou UZitkovou plochou. So svajim ar-
chitektonickjm a dispozicnym rieSenim je
moznée predmetny dom umiestnit aj na uz-

Sie stavebné pozemky, nakalko hlavné pre-

sklene plochy s orientovane do celnej
a zadnej strany.

Dispozicia
Hlavny vstup do rodinného domu je situo-
vany z pristupovej komunikacie z celnej stra-
ny objektu. Komunikacny priestor tvori za-
dverie, chodba a schodisko, vSetky miest-
nosti sU pristupné z tychto priestorov, Ziad-

na izba nie je prechodna. V prizemi

dominuje reprezentativny obytny velkopries-
tor s oddelenou priestrannou jedalenskou
Castou, ktora umoZfuje stolovanie aj pocet-
nejsSej rodine.

Jedalen od kuchyne je opticky oddelena

barovwym pultom. Z jedalne, ale aj z kuchyne
je priamy pristup na velkd, scasti prekrytd
terasu, do priestoru, ktory je v letnych me-
siacoch dominantnym a velmi obldbenym
miestom nielen vlastnej rodiny, ale aj nav-
Stev. Velkd zasklena plocha prepéja obytny
priestor so sukromim exterieru, terasy
a zahrady.

V/ prizemi sa nachadzaju dve priestranne
izby, navzajom akusticky vhodne oddeleng,
komfortne vybavena kipelfia je pristupna
z chodby. V podkrovi sa nachadzaju dve dal-
Sie izby s vlastnou kipelfiou. Obyvacia izba
je navrhnuta bez stropu, t. j. so zvySenou
svetlou vySkou aZ po rovinu strechy.
V pripade vytvorenia stropu v obyvacke je
v podkrovi moZno wytvorit dalSiu izbu,
pripadne ina¢ vyuZivat tento priestor, napr.
na skladovanie.

Prizemie domu predstavuje pinohodnotny
komfartny 3-izbovy byt so vSetkym potreb-
nym zazemim. V praxi to znamena, Ze dom
je mozné realizovat aj v dvoch etapach, t. |.
zobytnenie podkrovia realizovat v druhej eta-
pe. Umiestnenie schodiska blizko vehodu do




objektu umozfiuje dokonca prevadzkovat ob-
jekt aj ako dvojgeneracny rodinny dom.

Tvar a materialy

Pri snahe o minimalizovanie tepelnych
strat su dolezite dva zakladné kroky, a to
navrhn(t obalové konStrukcie z materidlov
s Co najnizSou hodnotou prechodu tepla,
ale pritom aj minimalizovat tdto plochu.
Tieto dva parametre musia ist ,ruka
v ruke®, ved €im nizSia obalova plocha, tym
mensSie tepelné straty, a tym wysSia efektiv-
nost a skorSia navratnost vstupnych
investicii. ,Nizkoenergeticky dom®, ktory je
wrazne Clenity horizontalne aj vertikalne,
s wyraznymi vystupkami® na fasade je
z inzinierskeho hladiska nanajws nelogické
rieSenie a je dokazom nepochopenia
podstaty problematiky. Z geometrickych
telies mé& najmensi povrch gula, v bezngj
stavebnej praxi mdZeme za najkompaktnejsi
tvar povaZovat kocku. Je vSak nepravdepo-
dobné, Ze v blizkej buddcnosti by si tento
tvar osvojila vacSina stavebnikov, ¢o ma
sCasti za nasledok aj psychologicky faktor
existujdcich socialistickych funkcionalistic-
kych stavieb 70-tych rokov minulého storo-
Cia. Samotny zdmer tohto trendu bol sprév-
ny, Zial, neboli dostupné stavebné materialy
adekvatnej kvality.

Energeticky koncept

Kompaktny tvar je moZzné dosiahnut g
v roznych architektonickych trendach, ako to
dokazuje projekt BUNGALOV 872. Mala cle-
nitost stavby umaznila dosiahnutie vyborne
hodnoty faktoru tvaru budowy, €o v kombinacii
so stavebnymi materialmi vysokeho Stan-
dardu malo za nasledok nadpriemerne dobré
wsledky v hodnateni energetickej hospodar-
nosti budowy. Toto zaradio dany abjekt do
energetickej triedy A. Potreba energie na vy-
kurovanie budowy = 34,09 kWh/m?.rok.
Horna hranica miesta spotreby - wkurovanie
je 36 kWh,/m?.rok (padla Skaly energetickych
tried rodinnych domov - priloha €. 3
k whiaske €. 625/2006 Z. z.).

Faktor tvaru budovy, ktory vyjadruje pomer
medzi plochou teplovymenného obalu
k obostavanému objemu, je pre rodinné do-
my v intervale 0,6 az 1,0.

Déraz treba klast aj na vysoke poZiadavky
starostliveho vypracovania a odbornej reali-
zacie konstrukénych detailov. Prvy krok je
dokladne a podrobne vypracovana projekto-
va dokumentacia v Urovni realizacného pro-
jektu, avsak pri wuZiti vhodného katalagove-
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ho projektu toto neznamena Ziadne naklady
navySe. Samozrejme, treba mat na zreteli
aj spravne umiestnenie domu na pozemku,
najma ¢o sa tyka orientacii na svetové stra-
ny, t. j. aby boli velké presklené plochy
orientované na juh.

Odborny pristup
Zaverom mozno zhrnit, Ze pre stavbu
nadstandardnej kvality je nevyhnutny odbor-
ny pristup a dohlad architekta a projektan-
ta, a to v celej faze jgj tvorby. Nestati na-
vrhndt dom s vysnenymi hodnotami spotre-
by energie na m?® (Zitkovej plochy, ale dom
musi splfiat tie najvyssie kvality byvania. In-
vestorom sa dom musi pacit, aby sa s nim
stotoznili a, samozrejme, v neposlednom
rade objekt treba aj citlivo adaptovat do
prostredia.
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